Hygienekonzept Sportbetrieb ab 11.8.2020 in der Turnhalle der
Grundschule Neunkirchen

Die allgemeinen Regelungen und Empfehlungen der Bundesregierung
sind zu beachten und strikt zu befolgen.

Dieses Hygienekonzept ist den Erziehungsberechtigten, den Teilnehmern
und den Ubungsleiterinnen mitzuteilen.

Teilnehmer/innen und Ubungsleiter/innen mit Symptomen einer
Atemwegsinfektion oder Fieber durfen nicht teilnehmen. Ausnahmen sind
nur nach arztlicher Abklarung moglich.

Wahrend des Ubungsbetriebes soll bestmdglich geliftet werden.

Werden Kinder von lhren Eltern in die Halle gebracht, mussen die Eltern
eine Mund-Nase-Abdeckung tragen.

Ein Aufenthalt im Trainingsbereich ist nur den teilnehmenden Personen
und den Ubungsleiterinnen erlaubt. (Keine Zuschauer).

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrankt.

Es wird der untere Eingang/OGS genutzt. Die Halle ist durch den oberen
Ausgang zu verlassen. Die Ubungsstunde endet 10 Minuten friiher, um
Begegnungen mit den nachfolgenden Sportlern zu vermeiden.

Die Teilnehmer kommen in Sportkleidung, umziehen in der Halle ist
moglichst zu vermeiden.

Die Duschen durfen nicht benutzt werden.

Fur die Teilnehmer steht Desinfektionsmittel bzw. Seife zur Handreinigung
zur Verfugung.

Die Ubungsleiter/innen wahlen einen Ubungsaufbau, der Kérperkontakt
vermeidet bzw. aufs notigste reduziert.

Die Ubungsleiter/innen desinfizieren Sportgerate bestmdglich,
insbesondere zwischen zwei Ubungsgruppen.

Zur einfachen Riickverfolgung fuhren die Ubungsleiterinnen
Anwesenheitslisten.

Der Vorstand -



