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Psychomotorik
bedeutet fur uns...

... die ganzheitliche
Entwicklungsforderung fir Kinder
durch das Zusammenspiel von
Bewegung, Wahrnehmung und
sozialem Handeln!

Grundsatzlich ist psychomotorische
Entwicklungsforderung fir alle
Kinder sinnvoll!

Wir empfehlen sie besonders bei
Kindern mit
Entwicklungsverzégerungen!

Inhalte unserer
Bewegungswelt:

Bewegungslandschaften
Bewegungsbaustellen
Einsatz von
Alltagsmaterialien
Wahrnehmungsférderung
Entspannung

Rhythmik und Tanz
Ringen und Raufen
Bewegungs- und
Rollenspiele

Wir fordern...

Fein- und Grobmotorik

Fremd- und Eigenwahrnehmung
ein positives Selbstbild
Phantasie und Kreativitat
Eigenstandigkeit
handlungsplanerische Fahigkeiten
Konzentration und
Aufmerksamkeit

Ausdaver und
Anstrengungsbereitschaft
soziale Kompetenzen

Sprache




